W PANDEMIE DU COVID-19
FICHE D'INFORMATIONS UTILES
e POUR LES PARENTS

des Bouches-
du-Rhone

ALLOCATIONS

INFORMATIONS NATIONALES

Informations, ressources pour les parents

* Le site Internet monenfant.fr et son nouveau service « mon centre de loisirs (accueil
de loisirs) a la maison »
* Pour les situations de handicap : le portail ressources solidaires-handicaps.fr

©

Solidarités, entraide entre parents

* La plateforme « Je veux aider » pour aider les personnes les plus vulnérables prés
de chez vous : covid19.reserve-civique.gouv.fr

* Le site Internet voisinssolidaires.fr pour des solidarités de voisinage

* Le site d'entraide : parents-solos-compagnie.org pour les familles monoparen-
tales

Conseils et écoute téléephonique

Numéros verts anonymes et gratuits :

* Le numéro Covid 19: 0 800 130 000

* Le numéro Croix Rouge Ecoute : 0 800 858 858

* Le numéro de la Fédération nationale de I'école des parents et des éducateurs
« Allo, parents confinés » : 0 805 382 300

Signalement des violences intrafamiliales

* Violences faites aux enfants : Le 119 : service national d'accueil téléphonique de
I'enfance en danger reste accessible 24h sur 24 et 7j sur 7

* Le site Internet allo119.gouv.fr permet également de faire des signalements en
ligne

* Violences conjugales : les victimes de violences conjugales peuvent appeler le
3919 ou signaler en ligne les violences sexuelles ou sexistes sur le site Internet

arretonslesviolences.gouv.fr
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La majorité des offres de services référencées, s'inscrivent dans le
cadre du schéma départemental des services aux familles.

Ce cadre partenarial a pour but de :
- permettre de concilier les temps de vie des parents,

- réduire les inégalités territoriales en matiere de services aux
familles,

- développer la citoyenneté, promouvoir les valeurs de la République
aupres des jeunes

- contribuer a lever les freins du retour a I'emploi

Il réunit les acteurs locaux de l'enfance, la parentalité et la
jeunesse, sous l'autorité du préfet et la vice-présidence du Consell
départemental 13 et de la Caf 13, sont également signataires :

- des communes,

- 'Education nationale,
- la Justice,

- la Msa,

- I'Union départementale des associations familiales (Udaf 13)
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Retrouvez I'actualite locale de la Caf 13 : Page Facebook Caf13 | Le réseau parents 13

LeRéseauParents 13réunitl'ensemble des acteurs associatifs etinstitutionnels dela parentalité
ceuvrant pour et avec les familles. Le Réseau Parents 13 s'inscrit a un niveau départemental
et se décline localement mais ne couvre pas encore |I'ensemble du département des Bouches-
du-Rhoéne. Pour en savoir plus : www.reseauparents13.fr

Retrouvez les contacts des réseaux locaux :

* Référente Réseau Local Parentalité de Miramas melanie_delcroix@yahoo.fr

* Réseau parentalité de la Ciotat accuelil.esjlaciotat@gmail.com

+ Référente Réseau Local Parentalité de Salon de Provence contact@salonactionsante.fr
* Référente Réseau Local Parentalité de Marseille 13-14 julie@leplanning13.org

* Référente Réseau Local Parentalité d'Aubagne prevention@esjaubagne.org

+ Référente Réseau Local Parentalité Arles capacite@club-internet.fr

* Référente Réseau Local Parentalité de Marseille Centre et 15-16 sandra@leplanning13.org

* Réseau Parentalité d'Aix-en- Provence reseauparentsaix@gmail.com

- Référente Réseau Local Parentalité sud reseauparentalitesud@gmail.com

* Réseau Parentalité de Vitrolles claire.pezet@ville-vitrolles13.fr

Au-deladel'aidedanslarecherched'un(e) assistant maternel(e) agrée(e), les Relais d'Assistants
Maternels informent les parents sur I'ensemble des modes d'accueil des enfants de moins de
3 ans existant sur le territoire, en respectant le principe de neutralité dans la mise en relation
de I'offre avec la demande.

Pour trouver le Ram le plus proche de chez vous, consultez la liste sur la page suivante.
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RAM d'Aix en Provence

50, Place du Chateau de
I'Horloge

13090 Aix en Provence
0442951498
relaisassistante.maternelle@
wanadoo.fr

Aix en Provence, Meyreuil,
Ventabren

RAM Petit a Petons

12 bd Emile Zola

Espace Chiavary

13200 Arles

0490494779
0630508975

06 73 82 24 58
rampetitapetons@ville-arles.fr
Arles, Port St Louis du Rhone,
St Martin de Crau, Tarascon

RAM d'Aubagne

265 bd Marcel Pagnol
Les Défensions — Pole
Enfance

13400 Aubagne
0442181802
relais.asmat@aubagne.fr
Aubagne

RAM territorial de Fuveau
Avenue Santa Teresa Di Riva
Quartier Font D'Aurumy
13710 Fuveau

0442656572

06 09 23 58 65
ramterritorial@orange.fr.
Belcodéne, Fuveau, Greasque,
Peynier, Saint Savournin, Trets

RAM Le Coteau territorial de
Martigues, Chateauneuf-les-
Martigues et Port de Bouc
Avenue Georges Braque
Quartier Saint-Roch

13500 Martigues

04 42 49 05 35
ram@ville-martigues.fr
Martigues, Chateauneuf-les-
Martigues, Port de Bouc

RAM territorial

Les 3 Collines

Maison de I'Enfance et de la
Jeunesse

1 promenade de la Crau
Quartier de la Maille 2
13140 Miramas
04905018 82
0680313478
ramles3collines@mairie-
miramas.fr
Cornillon-Confoux, Grans,
Miramas

RAM territorial Salon de
Provence/Saint Chamas
Chemin de la Durance
13300 Salon de Provence
04 90 56 44 92

06 40 40 30 35

06 32 54 7508
ccas.ram@salon-de-
provence.org

Salon de Provence, Saint
Chamas.

RAM territorial Pélissanne
Pole petite Enfance

97 chemin de St Pierre
13330 Pelissanne

04 90 53 08 83

06 7507 98 06

06 77 04 64 42
ram.territorial@orange.fr
Pélissanne/La Barben,
Coudoux, Velaux, Langon de
Provence

RAM territorial des Collines

Mairie de Roquevaire

Avenue des Alliés

13360 Roquevaire

04 42722298

06 73 90 54 46
relaisdescollines@gmail.com
La Bouilladisse, La Destrousse,
Cadolive, Peypin, Roquevaire

RAM territorial Alpilles
Montagnette

Maison de la Petite Enfance -
espace de la libération

10 Avenue de la Libération
13210 Saint-Rémy-de-
Provence

04 90 24 3355

06 8549 72 47
relaisalpillesmontagnette@
gmail.com

Barbentane, Cabannes,
Chateaurenard, Graveson,
Noves, Rognonas, St Rémy de
Provence, Le Paradou, Saint-
Etienne-du-Gres, Molléges,
Plan d'Orgon, Verquiéeres



RAM Le petit prince

35 avenue Jean Moulin
13560 Sénas

04 90 59 07 46
relaislepetitprince@gmail.com
Sénas, Alleins, Eyguiere,
Lamanon, Mallemort,
Charleval, Vernegues

RAM Planete Bébés

Maison de quartier du Liourat
Square Colucci

Rue Fernand Benoit

13127 VITROLLES

04 42 30 37 01

07 63 45 80 38

06 64 92 23 23
ram.vitrolles@leolagrange.org
Vitrolles, Rognac, les Pennes
Mirabeau, Septéemes-les-
Vallons

RAM du Centre (permanence
assurée a tour de réle par
chacun des RAM UFCV)

34, rue Léon Bourgeois
13001 Marseille
0491153235
ram.centre@ufcv.fr
Marseille 1er, 2eme

RAM du 3e et 14e
(permanence/ mails
uniquement)

5 bd de la Maison Blanche
13014 Marseille

06 95 56 49 64
ram3-14@adai.asso.fr
Marseille 3eme, 14éme

RAM du 4e

Centre Fissiaux

2 avenue Maréchal Foch
13004 Marseille

04 91 86 35 88
ram.fissiaux@utse.ifac.asso.fr
Marseille 4eme
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RAM du 5e

107 rue Benoit Malon

13005 Marseille

04 84 2557 20
ram.timonier@utse.ifac.asso.fr
Marseille 5eme

RAM Mer Sud

19 B rue de La Croix

13007 Marseille

0491 319663
ram.mersud@utse.ifac.asso.fr
Marseille 6eme, 7éme

RAM Calanques 9e

18 Bis BD Gustave Ganay
13009 MARSEILLE

06 66 7201 06
ram.calanques@utse.ifac.
asso.fr

Marseille 9eme

RAM 10e

5 Bd St-Jean

13010 Marseille
0491341925
ram.capelette@utse.ifac.
asso.fr

Marseille 10eme

RAM Baby Relais
(permanence assurée a tour
de réle par chacun des RAM
UFCV)

4 rue Gimon

13011 Marseille
0491153237
ram.baby-relais@ufcv.fr
Marseille 11eme

RAM du 12e (permanence
assurée a tour de réle par
chacun des RAM UFCV)
15 avenue de Saint Julien
13012 Marseille

06 27 73 25 32
ram.12@ufcv.fr

Marseille 12e

RAM du Nord « LEnvol »
(permanence assurée a tour de
réle par chacun des RAM UFCV)
64, chemin de Chateau
Gombert

Cité les Balustres Bt A2
13013 Marseille
0491153246
ram.nord@ufcv.fr

Marseille 13eme

RAM Gyptis

8 avenue lllyssia

13008 Marseille
06426061 34
ramgyptis8@laliguel3.fr
Marseille 8eme

RAM Protis

1 rue Jean-Jacques Vernazza
13016 Marseille
0683387227
ramprotis1516@laliguel3.fr
Marseille 15eémeet 16eme
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Pour plus d'informations sur la continuité pédagogique, se connecter au site de la direction
des services departementaux de I'education nationale des bouches-du-rhone : DSDEN 13.

L'association Les petits Débrouillards

L'association favorise I'accés aux savoirs, a la science et a la culture par divers ateliers,
espace d'information et de débats avec partage du contenu pédagogique. A destination des
accompagnateurs, des parents et professionnels socio-éducatifs.

G Conselil, écoute, soutien

I'Ecole des Parents et des Educateurs
D'Aix et du Pays d'Aix

Il suffit aux parents d'envoyer un mail a
contactaix@ecoledesparents.org en laissant
leurs coordonnées pour demander a étre
rappelés. Une psychologue les rappelle dans
la journée.

Cette permanence est a vocation d'écoute et
de soutien pour les parents pendant la période
de confinement.

Les services de Médiation Familiale

La médiation familiale peut vous permettre de
dépasser les difficultés relationnelles au sein
de la famille confrontée a des situations de
rupture ou de séparation.

« UDAF 13 (territoire de Marseille et Aix en
Provence) : Du lundi au vendredi de 08h30 a
12h30 permanence téléphonique, médiations
en Visio conférence.

06 8519 42 94 / s.cortell@udaf13.fr

06 38 99 32 76 / m.maeder@udaf13.fr

+ FAMILLES ET MEDIATIONS : Permanence
téléphonique (soutien, information)

06 98 99 14 14 / famillesetmediations@gmail.
com

MEDIATION FAMILIALE EPIS : Rappel
des personnes qui contactent le standard,
mail et site, entretien téléphonique (soutien,
information) 04 91 84 50 00/ mediation.
familiale@asso-epis.fr

MEDIATION FAMILIALE LA RECAMPADO
: Rappel des personnes qui contactent le
standard, mail et site, entretien téléphonique
(soutien, information) 04 42 20 47 09 / 06 58
62 80 31/ Cafc-la-recampado@wanadoo.fr
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http://www.ac-aix-marseille.fr/dsden13
http://lespetitsdebrouillardspaca.org
http://www.famillesetmediations.fr
http://www.asso-epis.fr
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@ Signalement des violences intrafamiliales

* SOS Femmes 13- 0491 24 61 50

SOS Femmes poursuit ses missions d'accueill
téléphonique et d'hébergement des femmes et
des enfants victimes de violences conjugales
et sexuelles.Ecoute, accueil, orientation,
hébergement, formation des professionnel(le)
s sur la problématique des violences faites
aux femmes.

Des permanences sont ouvertes a : Aix en
Provence, Istres, Gardanne, Pertuis, Martigues,
Port de Bouc, Marseille, Aubagne, la Ciotat,
Vitrolles et Bouc-Bel-Air.

0969390000

*ASMAJ, Association De soutien alamédiation
et aux antennes juridiques - 06 77 00 13 90

L'ASMAJ  propose des permanences
téléphoniques et juridiques tous les jours
de la semaine de 8h30 a 12h30 et de 13h30
a 17h30. L'ASMAJ peut répondre sur divers
domaines juridiques : droit du travail, du
logement, de la famille, de la consommation...

« Médiance 13 - 04 91 95 66 26 : Mediance
13 propose une permanence téléphonique
a destination du public accessible du lundi
au vendredi de 9h a 17h. Cette permanence
téléphonique a pour objectif d'apporter des
informations de premier niveau pour l'acceés,
le maintien ou le renouvellement des droits
sociaux (CAF, logement, santé, transport,
budget, retraite et autres). Ils peuvent
également orienter vers les dispositifs

* L'équipe de Parole d'enfant - 0491 221552/
paroledenfant@hotmail.fr

L'équipe de Parole d'enfant maintient son
écoute active pour aider, soutenir et orienter
les enfants vulnérables et les parents face
a des situations familiales insécures et
traumatisantes, la violence et la maltraitance
pouvant se révéler ou étre exacerbées par le
confinement, l'isolement et la distanciation
physique. Accueil téléphonique du lundi au
vendredi de 9h a 18h.

Défenseur des droits

existants et accompagner aux démarches en
ligne pour les personnes les plus autonomes
et disposant d'un équipement informatique et
d'un acces internet.

* Le Centre d'information sur les droits des
femmes et de la famille (CIDFF Bouches
Du Rhone Phocéen - 04 96 11 07 99 : Le
CIDFF (permanence juridique droit de la
famille, violences conjugales etc.) garde une
permanence téléphonique de 9h a 12h et 14h
a 17h tous les jours sauf samedi et dimanche.

* ADIL des Bouches DuRhone-049611 1200

Permanence téléphonique tous les matins de
9h00 a 12h30 du lundi au vendredi.
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http://bouchesdurhone-phoceen.cidff.info
http://bouchesdurhone-phoceen.cidff.info
https://www.adil13.org/
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Les centres sociaux et espaces de vie sociale
sont des équipements de proximité, ouverts
a l'ensemble des habitants, offrant accuelil,
animation, activités et services a finalité
sociale.

Dans les Bouches-du-Rhone, ce sont plus
de 106 équipements qui vous accueillent au
quotidien. Trouvez I'équipement proche de
chez vous ici.

23 partenaires autour de la Caf 13 les
soutiennent et les accompagnent, en savoir
plus ici.

Pour garder le lien avec les enfants et les
familles et leur permettre de poursuivre une
pratique artistique alamaison: dessin,manga,
peinture, origami, bricolage créatif, street art,
pendant cette période, las ateliers de rue d'art
et développement se transforment.

"L'atelier a la maison” :une sélection
d'activités artistiques et culturelles (des idées,
des modeles, des astuces, des artistes, pour
s'inspirer et créer, facilement, chez soi, avec
les moyens du bord) a consulter sur le site
internet ou sur la page facebook.

1) DES PERMANENCES SOLIDAIRES TOUS
LES JOURS POUR VOUS ECOUTER ET VOUS
SOUTENIR

2) QUELQUES SOLUTIONS PRATIQUES ET
CONCRETES

De tres nombreux sites internet, marques,
entreprises, particuliers proposent déja (et on
les remercie !) des tonnes de choses a faire,
tuto d'activités, idées d'animations, de jeux,
conseils organisationnels ou émotionnels,
accompagnement scolaire, etc.. pour «
aménager » au mieux le confinement.

3) PROPOSER VIA FACEBOOK DES TEMPS
D'ANIMATION ET DE PARTAGE POUR GARDER
DULIEN!

La Ludotheque, Salon Action Santé, 'AAGESC,
le CENAO, le CAVM, la MDA 13 nord et le
Centre Social Mosaique ont créé un "padlet”,
mur collaboratif ou vous trouverez des tas
d'idées pour tous les ages pour ce temps de
confinement et méme apres.


https://www.senacs.fr/structure/csx
http://www.animation-vie-sociale-13.fr/
https://www.artsetdeveloppement.com/latelier-a-la-maison/
https://www.artsetdeveloppement.com/latelier-a-la-maison/
https://www.facebook.com/271880976560492/posts/960081521073764/
http://latribumeinado.com/actu-de-la-tribu/permanences-solidaires-pour-les-parents-pendant-tout-le-confinement.html
http://latribumeinado.com/actu-de-la-tribu/ressourcerie-bons-plans-une-page-qui-regroupe-des-idees-aides-solutions-pendant-le-confinement.html
http://latribumeinado.com/actu-de-la-tribu/ressourcerie-bons-plans-une-page-qui-regroupe-des-idees-aides-solutions-pendant-le-confinement.html
https://www.facebook.com/latribumeinado/
https://padlet.com/ludo13300/vw461c54z66j?fbclid=IwAR2Ayc6GqHeMzOMk2ukzPOfkeP8s5SyXpdr4iV2zja_cUYPST-CTumXgcoc
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o Santé, nutrition

« CELLULE D'URGENCE MEDICO-PSYCHOLO-
GIQUE - Dispositif #C0OVID19- Hopitaux Uni-
versitaire de Marseille-APHM - Numéro vert
régional COVID : 04 97 13 50 03

Téléconsultation, et veille sanitaire pour la
population- La CUMP 13 propose un soutien
psychologique. Elle travaille avec le SAMU et
le CRP Paca. Si vous ressentez du stress ou
de lI'angoisse ou d'autres difficultés du fait du
confinement, appelez le numéro vert régional

* Urgence sanitaire, Médecins du Monde

04.95.04.56.00 - 06 98 61 72 93 - 04 95 04 56
03 Marseille

* PRATIC-SANTE 06.49.56.06.07 de 8h a 18h

Marseille et environs et Aubagne La Ciotat,

PRATIC-Santé est une Plateforme Territoriale
d’Appui qui assure la recherche de solutions
aux situations d'habitants en grande difficulté
en lien avec leur état de santé.

contact@pratic-sante.fr

Plateforme d'écoute psychologique

+ TERRA PSY - Accueil et consultation
téléphonique 0 805 383 922 (numéro
gratuit),en frangais, anglais et arabe du lundi
au vendredi de 13h30 a 17h

Terra Psy a mis en place un Numéro
Vert proposant un accompagnement
psychologique par téléphone et en urgence.
Cette ligne téléphonique s'adresse aux
personnes ayant besoin d'une écoute et d'un
soutien psychologique pour déposer leurs
inquiétudes etangoisses, pouvant étre accrues
par la situation actuelle. Les consultations
sont gratuites et sont proposées en francais,
anglais et arabe, italien, espagnol, au 0 805
383 922,de 9h00a 12h30,etde 13h30a 17h00
du lundi au vendredi.

* PASS-PSY (Permanence d'Accés aux Soins de
Santé en milieu psychiatrique) : Consultations :
Du Lundi au Vendredi,de 9 ha 17 h sur rendez-
vous, 118 chemin de Minet. 13015 Marseille.
Contact : Secrétariat : 04919697 17- Portable :
06 27 45 28 86 - Fax: 04 88 22 40 80 - Mail :
passpsy@ch-edouard-toulouse.fr

* CMP (Centre médico-psychologique) BELLE
DE MAI : accueil et consultation téléphonique :
0491 50 20 37

COGITOZ : HOTLINE PSYCHOLOGIQUE
GRATUITE Pour tous 0 805 822 810 Accueil
et consultation téléphonique du lundi au
vendredi de 10h a 17h

« SALON ACTION SANTE a mis en place une
plateforme téléphonique et un numeéro vert: 0805
360830 (soutien psychologique et orientation
vers les services de soins)

50 psychologues disponibles et ouvert du
lundi au vendredi de 10 h a midi et de 14h a
20h, et le samedi de 10h a 12h.

Pole santé MARSEILLE

* Pole santé Belsunce - 1er arrondissement-
Dr BOUAZIZ Carmen 47 Cours belsunce -
13001 Marseille 04 13 31 59 06

« Pole santé Joliette - 2éme, Dr DELAVAUD
Marie-Thérese 63, avenue Robert Schuman -
13002 Marseille 04 13 31 76 20

« MDS Belle de mai - 3eme, Dr HUG Elisabeth
24, rue Jobin - 13003 Marseille 04 13 31 65 40

« MDS Les Chartreux - 4eme et 12éme, Dr
MARTIN SIERRA Véronique, 21, rue Pierre
Roche - 13004 Marseille 04 13 31 67 13

« MDS Saint-Sébastien - 5éme, 6eme et
7eéme, Dr ROUDAUT Anne 66A Bis, rue Saint-
Sébastien - 13006 Marseille 04 13 317272


https://www.pratic-sante.fr/
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« MDS Romain Rolland - 8éme, 9éme et
10éme, Dr MALIKIAN Estelle 343, Boulevard
Romain Rolland - 13009 COULOMB Ghislaine
Marseille 04 13 31 53 13

« MDS Saint-Marcel - 11eme, Dr LAURENT
CECILE 37, rue des Crottes - 13011 Marseille
0413317501

+ MDS Vallon de Malpassé - 13éme ouest,
Dr LAMRIBEN Dominique 15, rue Raymonde
Martin - 13013 Marseille 04 13 31 06 50

* MDS Le Nautile - 13éme est, Dr FOURCADE
Florence Immeuble Le Nautile - 29, avenue de
Frais Vallon - 13013 Marseille 04 13 31 57 40

* Pole santé les Flamants - 14eme, Dr THERON
MICHEL Florence 18, avenue Alexandre
Ansaldi - 13014 Marseille 04 13 31 61 60

« MDS La Viste - 15éme est, Dr GUASCH
Nathalie 43, avenue de La Viste - 13015
Marseille 04 13 31 63 00

* MDS LEstaque - 15eme ouest et 16eme, Dr
HUGUES Nicole Immeuble Le Carré - 2, allée
Saccoman - 13016 Marseille 04 13 31 55 85

Pole santé HORS MARSEILLE

* MDS Henri Wallon Dr FINO Marie-Laure, Rue
Hugo Ely - Jas de Bouffan - 13090 Aix-en-
Provence 0413318411

* Pole santé Arles Dr PEROUEL Genevieve
11, rue Romain Rolland - 13200 Arles 04 13 31
78 63

* Pole santé Aubagne Dr GUIDANI Florence 10
Allée Antide Boyer - 13400 Aubagne
0413310615

« Gardanne Dr PRIOLEAU Isabelle 173,
boulevard Pont de Péton - 13120 Gardanne
0413317700

* Istres Dr DE FRAGUIER Agnés 2, chemin de
la Combe aux Fées - Batiment B - 13808 Istres
Cedex 0413319205

* Marignane Dr CORRAZE Pascale Rue du
stade - 13700 Marignane 04 13 31 78 00

* Martigues Dr GUILLERMET Evelyne
5, rue Charles Marville - 13500 Martigues
04 1331 80 51

« Salon-de-Provence Dr BOUISSON Leila 92,
bd Frédéric Mistral - Immeuble Marc Sangnier
- 13300 Salon-de-Provence 04 13 31 66 20

* Vitrolles Dr CHAUVET Pascale Quartier des
Plantiers - 2, avenue Paul Valéry - 13127
Vitrolles 04 13 31 58 29

SITES PMI OUVERTS - CONSEIL
DEPARTEMENTAL 13

Protection Infantile

Pole Marselille 1, 2,3

« Maison Départementale de la Solidarité
BELLE DE MAI (13003) 24 rue Jobin — Hall B
13003 Marseille - 04 13 31 65 40

* Pole de santé la Joliette (13002)
63 Avenue Robert Schuman 13002 Marseille -
04 13 316944

Pole Marseille 4, 12,13

« Maison Départementale de la Solidarité
des CHARTREUX 13004/13012 21 rue Pierre
Roche 13004 Marseille - 04 133167 13

« Maison départementale de la Solidarité du
NAUTILE - 13013 Est Allauch, Plan de Cuques
Immeuble Le Nautile 29, avenue de Frais
Vallon 13013 Marseille - 04 13 31 57 77) PMI
-0413315740

« Maison départementale de la Solidarité du
VALLON de MALPASSE - 13013 Ouest 15 rue
Raymonde MARTIN 13013 Marseille

Pole Marselille 5, 6,7

« MDS Saint-Sébastien (13006) 66A bis rue St
Sébastien 13006 Marseille - 04 13 31 7272

« Centre Saint Pierre 13005 (ouverture prévue
la semaine du 14/04) 165 rue St Pierre 13005
Marseille - 04 13 31 81 72
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Pole Marseille 8,9, 10,11

* Maison Départementale de la Solidarité
de ROMAIN ROLLAND 13008/13009/13010
Immeuble BUROPOLIS, 343 Bd Romain
Rolland 13009 Marseille - 04 13 31 53 13

« Maison Départementale de la Solidarité de
SAINT MARCEL 13011
37 rue des Crottes - 04 13 31 75 01

Pole Marseille 14, 15, 16

* Pole santé LES FLAMANTS (13014)
18 av Alexandre Ansaldi 13014 Marseille - 04
13316230

+ Maison Départementale de la Solidarité de
LA VISTE - 13015 Est 43 avenue de La Viste
13015 Marseille - 04 13 31 64 03 - PMI : 04
13316300

* Maison Départementale de la Solidarité de
I'ESTAQUE - 13015 Ouest/13016 Immeuble
Le Carré - 2 allée Saccoman 13016 Marselille
-0413315585

* Centre La Cabucelle (13015 Ouest) 185 rue
de Lyon 13015 Marseille - 0491 02 69 88

* Centre Le Castellas (13015 Est) 1 avenue du
Castellas 13015 Marseille - 04 91 69 45 08

Pole Arles

* Pole Santé 11 rue Romain Rolland 13200
Arles - 0413 31 78 63

- Maison Départementale de la Solidarité de
Territoire TARASCON Bd Gustave Desplaces
13150 Tarascon - 04 13 31 95 91

« Maison Départementale de la Solidarité de
Territoire CHATEAURENARD 3 cours Carnot
13160 Chateaurenard - 04 13 31 75 86

« Maison Départementale de la Solidarité de
Territoire SAINT REMY DE PROVENCE 14 av
Léon Gambetta 13210 St Rémy de Provence -
0413310350

Pole Marseille Aix en Provence

* Pole Santé - Centre Henri Wallon 2 rue Hugo
Ely 13090 Aix en Provence - 04 133184 11

« Maison Départementale de la Solidarité
de GARDANNE 173 Bd Pont de Péton 13120
Gardanne - 04 13 31 77 00

Po6le Aubagne

 Pole Santé AUBAGNE 10 Allée Antide Boyer
13400 Aubagne - 04133106 15

* Maison départementale de la Solidarité de
proximité de La CIOTAT (Ouverture prévue la
semaine du 14/04/2020) 270 avenue Frédéric
Mistral 13600 La Ciotat - 04 13 31 81 20

Pole Salon de Provence

« Maison Départementale de la Solidarité de
SALON DE PROVENCE 92 bd Frédéric Mistral
13300 Salon de Provence - 04 13 31 66 20

Péle Istres, Martigues, Vitrolles, Marignane

+ Maison Départementale de la Solidarité
d'ISTRES 2 chemin de la COMBE aux FEES,
Bat B 13800 Istres - 04 13 31 92 05

« Maison Départementale de la Solidarité de
MARTIGUES 5 rue Charles Marville 13500
Martigues - 04 13 31 80 51

« Maison Départementale de la Solidarité de
VITROLLES Quartier des Plantiers2, av, Paul
Valery 13127 Vitrolles - 04 13 31 58 29

« Maison Départementale de la Solidarité de
MARIGNANE Rue du Stade 13700 Marignane
-0413317810

« Maison Départementale de la Solidarité de
proximité de MIRAMAS 4 Bd Jacques Minet
13140 Miramas - 04 13 31 76 00

« Maison Départementale de la Solidarité de
proximité de PORT DE BOUC (Ouverture prévue
la semaine du 14/04/2020) Rue de la République
13110 Port-de-Bouc - 04 13 31 80 00
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Protection Maternelle

Centre de Planification et d'Education
Familiale (CPEF) Marseille Centre Nord

* Antenne la Joliette (13002)

63 Avenue Robert Schuman 13002 Marseille -
04133169

* Antenne Belle de Mai (13003) 24 rue Jobin —
Hall B 13003 Marseille - 04 13 31 65 40

* Antenne Les Flamants (13014)
18 av Alexandre Ansaldi 13014 Marseille
0413316114

Centre de Planification et d'Education
Familiale (CPEF) Marseille sud Aubagne

* Antenne Saint Adrien (13008) 12 rue saint
Adrien 13008 Marseille - 04 13 31 56 01

+ Antenne Le Nautile (transfert a saint Adrien
en raison d'un incendie réouverture le
17/04/2020

+ Antenne Aubagne 10 Allée Antide Boyer
13400 Aubagne - 0413310615

Centre de Planification et d'Education

Familiale (CPEF) Aix en Provence

« Antenne Aix en Provence 2 rue le Corbusier
13090 Aix en Provence - 0413 318413

« Antenne Gardanne 173 Bd Pont de Péton
13120 Gardann-04 1331 7700

* Antenne Salon de Provence
92 bd Frédéric Mistral 13300 Salon de
Provence - 04 13 31 66 20

Centre de Planification et d'Education

Familiale (CPEF) Arles

* Antenne Arles 11 rue Romain Rolland 13200
Arles - 0413 31 78 63

« Antenne Chateaurenard 3 cours Carnot
13160 Chateaurenard - 04 13 31 75 86

« Antenne Tarascon Bd Gustave Desplaces
13150 Tarascon - 04 13 31 95 91

Centre de Planification et d'Education

Familiale (CPEF) Etang de Berre

« Antenne Martigues 5, rue Charles Marville
13500 Martigues - 04 13 31 80 51

« Antenne Marignane Rue du Stade 13700
Marignane - 04 13 31 78 00

« Antenne Vitrolles Quartier des Plantiers2, av
Paul Valery 13127 Vitrolles - 04 13 31 58 29

« Antenne Istres 2 chemin de la COMBE aux
FEES Bat B 13800 Istres - 04 13 31 92 05

* Antenne Miramas 4 Bd Jacques Minet 13140
Miramas - 04 13 31 76 00

+ Maison Départementale de la Solidarité de
proximité de Port de Bouc (Ouverture prévue la
semaine du 14/04/2020) Rue de la République
13110 Port-de-Bouc - 04 13 31 80

Planning familial

N° Sexualités-Contraception-1VG : 0800 08 11
11, numéro vert qui reste ouvert du lundi au
samedi de 9h a 20h. Le tchat du site Parlons
Sexualités sera ouvert plus régulierement afin
de répondre aux questions des usager-ere-s.
Les échanges par mails restent aussi
accessibles.

* Planning Familial des Bouches-du-Rhéne

106, boulevard National - 13003 Marseille tél.
standard : 04 91 91 09 39 les permanences et
médicales sont assurées aux dates suivantes
: Lundi 20 avril de 14h a 17h, Jeudi 23 avril de
14h a 17h , Mercredi 29 avril de 14h a 17h,
Mardi 5 mai de 14h a 17h. Les permanences
restentsansrdv maisil est préférable d'appeler
avant de se rendre sur place afin d'évaluer
la demande et de limiter au maximum les
déplacements et I'affluence dans les locaux.
Les permanences médicales sont accessibles
uniquement sur RDV.

Site web | Page Facebook

Le CIVG d'Aix-en-Provence est ouvert tous les
jours.
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* Le réseau Parcours handicap13

Site dédié aux parents d'enfants porteurs de
handicap ou toute personne confrontée a la
problématique du handicap.

Plateforme d'information, d'orientation et de
mise en réseau de I'ensemble des partenaires
ceuvrant dans le champ du handicap.

+ Espace santé jeune Aubagne et grand sud
Huveaune

Pour I'antenne de Marseille Grand Sud
Huveaune, l'adresse mail de contact est:
marseille.huveaune.esj@outlook.fr

Lieu d'accuelil, d'écoute, d'accompagnement,
d'informations en prévention santé pour les
11-25 ans. Site web

AIDE A DOMICILE FAMILLE

L'ensemble des associations d'aide a domicile
conventionnées avec la Caf13 peuvent venir
en soutien auprés de familles confrontées
a des difficultés passageres: suite a une
grossesse, une naissance, un probleme de
santé d'un enfant ou d'un parent ou encore
une rupture familiale. Retrouvez les contacts
des associations la plus proche de chez vous :

* AAFP/CSF13

Marseille tous arrondissements, Allauch, Plan
de Cuques, Les Pennes Mirabeau, Septemes,
Entressen, Fos sur mer, Istres, Lavéra,
Martigues, Port de Bouc, Saint Mitre. : 04 91
470266 /0491614173

* AIDE AUX FAMILLES

Marseille tous arrondissements, Allauch, Plan
de Cuques, Les Pennes Mirabeau, Septemes,
Aubagne, Auriol, Belcodene, Cadolive, Carnoux,
Cassis, Ceyreste, Cuges-les-Pins, Géménos,
Gréasque, La Bouilladisse, La Ciotat, La
Destrousse, La Penne-sur-Huveaune, Peypin,
Roquefort La Bédoule, Roquevaire, Saint
Savournin: 0491780449 /04917804 82

- ADMR

Territoire de Salon de Provence, Territoires
d'Arles et d'Aix, Territoire de Marignane et de
Martigues : 04 90 92 55 30 / 04 90 92 55 29

* AISF

Marignane , Vitrolles, Rognac, Berre, Gignac,
Le Rove, Ensues La Redonne, Chateauneuf les
Martigues, Carry, Sausset: 04 42 07 5573

- AMFD

Marseille tous arrondissements, Allauch, Plan
de Cuques, Les Pennes Mirabeau, Septemes,
Aubagne, Auriol, Belcodéne, Cadolive, Carnoux,
Cassis, Ceyreste, Cuges-les-Pins, GEménos,
Gréasque, La Bouilladisse, La Ciotat, La
Destrousse, La Penne-sur-Huveaune, Peypin,
Roquefort La Bédoule, Roquevaire, Saint
Savournin: 0491780861 /0491 78 04 82

* AMICIAL

Marseille tous arrondissements, Pays d'Arles,
Pays salonnais :
0491157169 /0491534923

+ SAUVEGARDE13 Service Familles

Marseille tous arrondissements, Allauch, Plan
de Cuques, Les Pennes Mirabeau, Septemes
les Vallons, Pays d'Aix, Gardanne, d'Aubagne
et La Ciotat:04 91 549286 /0491 3202 31
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